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¿Cómo Puede
Ayudarle un Promotor Comunitario de la Salud?



Los promotores comunitarios de la salud (CHW) son un vínculo entre el paciente, el sistema médico y las organizaciones comunitarias. Los promotores desarrollan relaciones de confianza con los pacientes porque ellos mismos son miembros de la comunidad. Los promotores son una extensión vital del equipo de atención médica a domicilio.






Los Promotores de la Salud se ocupan de las necesidades médicas importantes:
· Los promotores se ocupan de educar sobre la importancia de la atención médica preventiva y conectan a los pacientes con los recursos de la salud que necesitan.
· Ayudan a obtener Medicaid u otro seguro de salud.
· Ayudan a programar citas con un especialista para el continuo cuidado médico.
· Ayudan al paciente a tomar control de su propia salud, asesorándole y estableciendo metas.
· Consiguen equipos de monitoreo de medición de la presión, glucómetros y para otras necesidades del paciente.
· Proporcionan educación y monitorean el suministro de medicamentos para asegurar que el paciente sepa cómo y cuándo debe tomarlos.

Los Promotores también se ocupan de otros factores que afectan la salud proporcionando recursos y referencias y ayudando a los pacientes a coordinar servicios que fortalecen la salud en general:
· Necesidades de transporte
· Apoyo con la alimentación
· Ayuda con los servicios públicos y el costo del alquiler
· Capacitación laboral, educación, apoyo vocacional
· Necesidades de vivienda 

Beneficios a corto y largo plazo 
· Mejora de la salud y el bienestar general
· Mejor calidad de vida
· Mejor capacidad para administrar su propia salud y bienestar


Eligibilidad



Quienes se inscriban deberán recibir atención médica (o estar dispuestos a recibir atención médica) en una de las siguientes organizaciones de salud:
· Access Community Health Network
· AHS Family Health Center
· Alivio Medical Center
· Ascension Saints Mary and Elizabeth Medical Center
· Aunt Martha’s Health & Wellness
· Chicago Family Health Center
· Cook County Health
· Erie Family Health Center
· Esperanza Health Centers
· Friend Health
· Humboldt Park Health
· Lawndale Christian Health Center
· The Loretto Hospital 
· PrimeCare Health
· Rush University Medical Center
· Sinai Chicago 
· Tapestry 360 Health













Los CHW se ocupan de las necesidades médicas importantes:
· Los CHW se ocupan de educar sobre la importancia de la atención médica preventiva y conectan a los pacientes con los recursos de la salud que necesitan.
· Ayudan a obtener Medicaid u otro seguro de salud.
· Ayudan a programar citas de seguimiento con un especialista.
· Ayudan al paciente a tomar control de su propia salud, asesorándole y estableciendo metas.
· Coordinan la adquisición de equipos de monitoreo de medición de la presión, glucómetros y otras necesidades.
· Proporcionan educación y monitorean el suministro de medicamentos para asegurarse que el paciente sepa cómo y cuándo debe tomarlos.

Los CHW también se ocupan de otros factores que afectan la salud proporcionando recursos y referencias y ayudando a los pacientes a coordinar servicios que fortalecen la salud en general:
· Necesidades de transporte
· Apoyo con la alimentación
· Servicios públicos y ayuda con el costo de la renta
· Capacitación laboral, educación, apoyo vocacional
· Necesidades de vivienda (emergencia, FHP, asistencia)

Beneficios a corto y largo plazo 
· Mejora de la salud y el bienestar general
· Mejor calidad de vida
· Mejor capacidad para administrar su propia salud y bienestar
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